»Uberall, wo getrocknete Friichte wie Rosinen, Dérrpflaumen, Apfel, Birnen,
Pfirsiche und Aprikosen zu maBigen Preisen erhaltlich sind, wird man feststellen,
daB man sie viel reichlicher als allgemein Ublich als Hauptnahrungsmittel
verwenden kann, und das mit den besten Auswirkungen auf die Gesundheit und

Kraft aller, die in den verschiedenen Arbeitsgebieten wirken™ Ellen G. White BewuBt
essen Kap.18

~Es ware besser flir uns, weniger zu kochen, aber mehr Friichte in ihrem
natirlichen Zustand zu essen." Ellen G. White 7Z Kap.27

~Gesund bleiben und starker werden kann man, indem man keine groBen
Mengen gekochter Nahrung iBt. Diese ist namlich die Ursache, dass die Welt
voller chronisch Kranker ist. Wir kommen in die Zeit, wo Kochrezepte
Uberfllissig werden." Ellen G. White MR21, 285-286.

,Getreide, Friichte, Nisse und Gemiise bilden die von unserem Schopfer fiir uns
ausgewahlte Ernahrung. Diese Erzeugnisse sind, wenn sie einfach und naturlich
zubereitet werden, am geslindesten und nahrhaftesten. Sie vermitteln Kraft,
Ausdauer und Verstandesscharfe, wie sie durch eine eher erregende und
komplizierte Kost nicht gewahrleistet wird." Ellen G. White Weg zur Gesundheit Kap.22
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anders essen gunther-anders@gmx.de

Fon 03 84 24 - 22 053
Fax 03 84 24 - 22 056




Bei uns nur

ROHKOST

oder mehr () alil/

nach
EG-Oko-Verordnung

Liebe Freunde der gesunden Kost,

das Kleingedruckte hier ganz GroB:

Viel Freude beim Durchschauen und Bestellen.

Frohlich griBen wir Sie von der Ostsee

BTN -3,

g3a Gesundkost
- gunther anders -

Wir fuhren ausschlieBlich nur BIO-Ware aus kontrolliert biologischen Anbau oder
daruber hinaus BIO-Rohkostqualitat aus kbA (auBer Artikel die mit * versehen sind)

Was Rohkostqualitét bedeutet, finden Sie auf Seite 26 der Preisliste,
Rohkostqualitét ist immer mit einer kleinen ,1" gekennzeichnet. !!!

Die Preise sind alle incl. der gesetzlichen MwSt.

Bei uns gibt es keinen Mindestbestellwert, jede kleine Einheit kdnnen Sie bestellen
Liegt Ihr Bestellwert unter 80 Euro, berechnen wir einen Frachtanteil von 5,50 Euro
Liegt Ihr Bestellwert Gber 80 Euro, bezahlen wir fiir Sie die Frachtkosten

Bei Lieferungen ins Ausland, stimmen wir die Frachtkosten vorher mit Ihnen ab
Wir freuen uns auf Ihren Anruf unter 01 72 - 38 38 905 oder 038 424 - 22 053
Faxen kénnen Sie unter 038 424 - 22 056

Bei der ersten Bestellung werden Sie im Paket eine GRATIS-Uberraschung
entdecken und auch sonst so manches mal ...

Fast jeden Monat fuhren wir Aktionen mit besonderen Preisen
Auf Wunsch versenden wir flr Sie auch Présent-Pakete oder Gutscheine

Haben Sie Fragen zu Produkten oder Sie bend&tigen Informationen oder Rezepte,
lassen Sie es uns wissen, wir helfen Ihnen gern.

INHALTSVERZEICHNIS Seite
LEBENSMITTEL BIO
Flocken 3
Getranke 3
Getreide 3-4
Getreideprodukte 4-5
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Nussmuse 11-12
Olsaaten 12-13
Reis (Vollkorn) 13
Reiswaffeln 13
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Zusatz-, & Aufbaustoffe 20
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FON & FAX

Fon: 03 84 24 / 22 053
Fax: 03 84 24 / 22 056
Mobil: 01 72 / 38 38 905

www
E-mail: gunther-anders@gmx.de
Internet: internetfrei, kein Shop

BANK
HypoVereinsbank AG
Filiale Wismar

BLZ 200 300 00
Konto-Nr. 193 703 53

INTERNATIONAL
IBAN DE 212 003 000 000 193 703 53
BIC HYVEDEMM 300

STEUER
Ust-IdNr. DE 137 444 690
St-Nr. 08 020 100 185

RECHNUNGEN

Bitte Giberweisen Sie Ihre

Rechnung innerhalb von 5 Tagen.
Die Ware bleibt bis zur vollsténdigen
Bezahlung unser Eigentum.
Erfullungsort ist Wismar.

PREISE

Stand: Januar 2012

Preise in EURO incl. MwSt.

Alle vorherigen Preislisten
verlieren hiermit ihre Gultigkeit.

WARE

Gesamte Ware ist ausschlieBlich
BIO-Ware aus kontrolliert
biologischen Anbau (kbA), wenn
nicht anders (mit *) vermerkt.

OFFNUNGSZEITEN

Montag - Freitag  9.00 - 13.00 Uhr
Montag - Donnerstag 15.00 - 17.00 Uhr




Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
FLOCKEN BIO Vier-Korn-Flocken 1kg 3,45 Dinkel ungekreuzt sooe 1kg 3,19 Mais Popcorn-Mais oavert 500g 2,49
Amaranth-Flocken covinoa 350g 2,99 mit Dinkel sooe 6kg 19,70 6kg 17,95 4kg 17,95
2,1kg 16,95 25kg 62,50 25kg 58,50 BODE 25kg 76,50
Dinkelflocken eope 500g 1,89 Weizenflocken eooe 500g 1,39 Einkorn ursaar 1kg 4,35 Quinoa sope 500g 3,79
3kg 10,65 3kg 7,45 6kg 25,60 3kg 21,35
25kg 52,50 25kg 31,50 BODE 25kg 98,50 25kg 138,50
Gerstenflocken sope 500g 1,59 GETRANKE BIO Emmer ursaar 1kg 2,80 Roggen sooe 1kg 1,89
3kg 8,89 Getreidekaffee 16slich rmn: 2509 7,49 6kg 16,20 6kg 10,25
20kg 33,50 1,5kg 38,50 25kg 62,50 25kg 29,50
Haferflocken GroBblatt sooe 1kg 3,39 Haferdrink natum 1l 2,29 Gerste entspelzt sooe 1kg 2,65 Sechs-Korn-Mischung sope 1kg 3,39
6kg 18,90 12x1l 25,40 6kg 14,90 6kg 18,55
20kg 47,50 Kokosmilch rapunzer 400ml| 2,29 25kg 48,50 25kg 59,50
Haferflocken Kleinblatt sooe 1kg 3,39 6x400ml 12,75 Griinkern sooe 1kg 5,19 Weizen sope 1kg 1,89
6kg 18,90 Kokosmilch Premium oreore  400ml 2,49 6kg 29,95 6kg 10,25
20kg 47,50 6x400ml 13,95 25kg 98,50 25kg 33,50
Hirseflocken sope 500g 2,89 Kokoswasser natur kuiau 330ml 2,49 Hafer entspelzt oaverr 1kg 2,99 GETREIDEPRODUKTE BIO
3kg 16,39 8x330ml 17,65 8kg 22,35 Amaranth gepoppt eooe 150g 1,99
25kg 89,50 Reisdrink natum 1l 2,29 BODE 25kg 58,50 1,8kg 21,85
Quinoakeimflocken? vrrakem 2509 4,99 12x1l 25,40 Hafer Nackthafer ursaar 1kg 2,99 11kg 81,50
500g 6,55 Sojadrink natumt 1l 1,79 6kg 16,55 Amaranth-Keime getr.® covinoa 125g 4,65
3kg 38,10 12x1l 19,99 25kg 67,50 1,5kg 52,80
Reisflocken pavert 500g 2,99 SiBlupinenkaffee rmo 500g 4,95 Hartweizen oavert 500g 1,79 Amaranth-Mehl covinoa 500g 2,99
4kg 21,85 3kg 28,70 4kg 13,15 3kg 16,85
BODE 25kg 94,50 GETREIDE BIO 25kg 59,50 Braunhirse gemahlen?® covinoa 5009 4,49
Roggenflocken sooe 500g 1,39 Amaranth sope 5009 2,29 Hirse fein CN pavert 1kg 2,99 1kg 8,50
3kg 7,45 3kg 12,75 8kg 21,85 6kg 47,80
25kg 31,50 25kg 72,50 BODE 25kg 49,50 Braunhirse-Keime gem.® via 2509 3,99
Sojaflocken pavert 5009 2,95 Braunhirse ganz sooe 500g 2,39 Hirse Gold-Hirse US sooe 1kg 3,49 500g 5,95
4kg 21,85 3kg 13,25 6kg 19,50 Braunhirse-Keime getr.® covinoa 1259 4,65
25kg 108,50 25kg 68,50 22,68kg 63,80 7509 26,90
Teff-Flocken covinoa 300g 4,35 Buchweizen sooe 1kg 3,99 Kamut sope 1kg 4,15 1,5kg 52,80
1,8kg 24,75 6kg 21,95 6kg 22,85 Buchweizengriitze sooe 500g 1,99
25kg 78,50 25kg 74,90 3kg 11,35
Zutaten: Mais sooe 25kg 73,50 25kg 105,50
Dinkelflocken & Dinkel sooe ungekreuzt, reiner Urdinkel, ohne Weizeneinkreuzung!!! Kein Roquin!
Quinoakeimflocken vitakem Quinoa gekeimt, luftgetrocknet bei 45° C, geflockt Zutaten:
Teff-Flocken Zwerghirse covinba athiopische Zwerghirse, mehr Kalzium, Eisen, Zink als irgendein Getreide
Vier-Korn-Flocken sope weizenfrei, mit Gersten-, Hafer-, Roggen-, Dinkelflocken (siehe Dinkel!) Dinkel ungekreuzt sobe ungekreuzt, reiner Urdinkel, ohne Weizeneinkreuzung!!! Kein Roquin!
Getreidekaffee rint 16slich, Schweizer Original, Zichorie, Roggen, Gerste gemaelzt, Feigen Hirse CN BobE aus China, nur punktgenau gekocht bittert sie nicht, zum backen, usw.
Haferdrink natur ungestiBt natumi Wasser, Vollkornhafer (12%), Sonnenblumendl, Meersalz Hirse Gold-Hirse US sope aus USA, Gold-Hirse, leckere nicht bittere Hirse, sehr gutes Kochverhalten
Kokosmilch natur ungesiiBt rapunzeL Kokosnusskern 57%), Wasser 43%, ohne Zusatzstoffe, ohne Stabilisatoren Sechs-Korn-Mischung sope Weizen, Roggen, Gerste, Hafer, Ur-Dinkel (siehe Dinkel), Hirse
Kokosmilch Premium pr:GérG Kokosnusskern 82%, Wasser 18%, ohne Zusatzstoffe, ohne Stabilisatoren Amaranth-Keime getr. covinoa Amaranth angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C
Kokoswasser natur covinoa natdrliche Flissigkeit aus der inneren jungen griinen Kokosnuss Braunhirse gemahlen covinoa Braunhirse wird unter 40° C ungeschélt zentrophan vermahlen
Reisdrink natur ungestiBt natumi Wasser, Reis 13%, Sonnenbl.&l, Seealge (Lithothamnium 0,4%), Meersalz Braunhirse-Keime gem. virakem Braunhirse angekeimt, luftgetrocknet bei 50° C, anschlieBend gemahlen
Sojadrink natur ungesuBt natumt Wasser, enthilste Sojabohnen (8%) Braunhirse-Keime getr. covinoa Braunhirse angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C
SiuBlupinenkaffee o SuBlupinen schonend gerdstet, frei von Koffein, frei von Gluten
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
Buchweizen-Keime getr.* via  250g 3,29 Roggen-Keime getr.* sooe  180g 3,65 HULSENFRUCHTE BIO Fortsetzung 25kg 138,50
500g 4,59 1,08kg 19,79 Bohnen Azukibohnen sope 5009 2,49 Linsen braun sooe 500g 2,39
3kg 24,85 5kg 52,50 3kg 13,85 3kg 13,45
Buchweizen-Mehl sope 1kg 5,59 Teff-Mehl covinoa 450g 5,95 25kg 84,50 25kg 74,50
6kg 30,95 2,7kg 33,50 Bohnen Mungbohnen sooe 5009 2,49 Linsen rot sooe 500g 2,29
25kg 109,50 Weizen-Keimel pavert 200g 2,99 3kg 13,85 3kg 12,55
Bulgur sooe 500g 2,09 1,2kg 16,50 25kg 89,50 25kg 73,50
3kg 11,75 Weizen gekeimt getr.2 sooe 180g 3,65 Bohnen Pintobohnen sooe 500g 1,99 Linsen schwarz Beluga sooe 5009 2,89
25kg 67,50 5kg 52,50 3kg 11,15 3kg 15,65
CouSCoUS sobe 500g 2,39 Weizen-Kleie sooe 35kg 86,50 25kg 59,50 25kg 99,50
3kg 13,25 HONIG & POLLEN BIO Bohnen Red Kidney eooe 5009 2,19 SiiB-Lupinen blau Vitabor ursaar  1kg 3,35
25kg 74,50 Akazienhonig sooe 5009 7,29 3kg 11,85 6kg 19,60
Dinkel-Keime getr.! sooe 180g 3,95 3kg 39,90 25kg 65,50 25kg 76,50
1,08kg 21,59 Akazienhonig mit Vanille sooe 5009 7,39 Bohnen schwarz sooe 5009 1,99 SuB-Lupinen weiB sooe 5009 4,99
5kg 58,50 3kg 41,50 3kg 11,15 3kg 26,95
Haferkleie pavert 500g 2,99 Blitenhonig cremig sooe 500g 6,29 25kg 55,80 25kg 149,80
4kg 22,85 3kg 35,80 Bohnen Sojabohnen eope 500g 1,79 KEIMSAATEN BIO
25kg 108,50 Blitenhonig fliissig sooe 500g 6,29 3kg 9,95 Alfalfa (Luzerne) paverr 125g 2,49
HartweizengrieB sooe 1kg 3,39 5kg 58,50 25kg 48,50 BODE 1kg 9,89
6kg 18,95 Eukalyptushonig sooe 500g 6,99 Bohnen weiB sooe 500g 1,79 25kg 219,50
25kg 59,50 3kg 39,80 3kg 9,95 Bockshornklee oaverr 125g 1,99
Kamut-Keime getr. gem.* vma 2509 3,95 Kleehonig sooe 5009 6,99 25kg 58,50 KEIMLING ikg 23,50
500g 5,59 3kg 39,80 Bohnen weiBe Riesen sooe 500g 2,39 25kg 195,50
MaisgrieB (Polenta) sooe 500g 2,19 Lindenhonig sope 500g 6,79 3kg 13,45 Broccoli kemune 500g 23,90
3kg 12,45 3kg 37,50 25kg 79,50 Kresse paverr 125¢g 1,99
25kg 66,50 Orangenbliitenhonig sooe 500g 6,99 Erbsen griine sooe 5009 1,99 1kg 14,55
Maismehl sooe 1kg 2,89 3kg 39,80 3kg 11,15 25kg 229,40
6kg 15,65 Rapshonig sooe 500g 6,79 25kg 63,50 Mischung feine kulinarische pav 125g 1,99
25kg 59,80 3kg 38,50 Erbsen Kichererbsen sooe 500g 2,29 1kg 14,55
Quinoa-Keime getr.® covinoa 1259 4,65 Sonnenblumenhonig sooe 500g 8,39 3kg 12,55 Radieschen pavert 1259 2,99
1,5kg 52,80 3kg 47,50 25kg 73,50 1kg 22,35
Quinoa-Mehl covinoa 350g 4,95 Blitenpollen sooe * 200g 7,39 Hilsenfriichte Mix sooe 5009 2,39 25kg 249,50
2,1kg 28,60 1kg = 26,80 3kg 113745 Rettich kemuine 5009 17,95
25kg 77,50 Rotklee kemwing 1409 3,85
Zutaten: Linsen Bergl. braun gourmet 500g 2,29 980g 26,35
Buchweizen-Keime getr. vitakemm Buchweizen angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C PP 3kg 12,55 Rotkohl ke 5009 25,50
i - - i 25kg 73,50 Rucola (Rauke) paverr 125g 2,99
Bulgur sope Hartwefzen - en_'ngewe|cht, dann 2h gekocht, getrockr?et, grob zerkleinert L= Sl @i 60 [pLy) 500g 389 1kg 22 35
Couscous BobE Hartweizen — mit Wasserdampf vorgegart und anschlieBend getrocknet ! =
Dinkel-Keime getrocknet sobe Urdinkel angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C BODE 3kg 20,95 Sprossen Mix paverr 125¢g 1,99
Kamut-Keime getr. gem. viTakem Kamut angekeimt, luftgetrocknet bei 50° C, anschlieBend gemahlen 1kg 14,55
Quinoa-Keime getrocknet covinba Quinoa angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C Zutaten:
Roggen-Keime getrocknet sope Roggen angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C
Teff-Mehl covinoa Teff (&thiopische Zwerghirse s.a. Teff-Flocken) ganzes Korn vermahlen Hiilsenfrichte Mix sooe Pintobohnen, Bohnen weiB, Bohnen schwarz, Bohnen Red Kidney,
Weizen-Keime pavert Weizenkeimling aus dem Korn ausgemahlen, luftgetrocknet bei 50° C NI e, WTnstem 7elt, WMSEn iin, e mseEm amiin
Weizen-Keime getrocknet sobe Weizen angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C Mischung feine kulinarische pavert Alfalfasamen, braune Linsen, Senfsamen, Mungbohnen
Akazienhonig mit Vanille soe Akazienhonig, Vanillestange Sprossen MiX pAVERT Bockshornkleesamen, griine Linsen, Rettichsamen
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
KRAUTER & GEWURZE BIO Korianderblatter gerebelt srecir  1kg 18,70 Schnittlauchrélichen srecut 1kg 89,35 Cornflakes Vollkorn-Mais sooe 2009 1,99
Anis ganz eooe 50g 4,45 Krauter der Provence sooe 25g 2,99 Sellerieblatt gemahlen srecir 1kg 25,85 1,2kg 11,25
1kg 34,65 1kg 27,50 Sellerieblatt gerebelt srecir 1kg 22,60 10kg 57,50
Anis gemahlen sooe 1kg 34,50 Kreuzkimmel ganz (Cumin) sr 1kg 39,50 Sternanis ganz srecut 1kg 24,99 MUsli Amaranth? virakem 250g 3,99
Béarlauch geschnitten sooe 14g 2,99 Kreuzkiimmel gemahlen sooe 60g 2,99 Sternanis gemahlen srechr 1kg 26,75 5009 5,85
1kg 29,50 1kg 23,50 Suppengrin srecHt 1kg 23,65 3kg 33,50
Basilikum gemahlen erechr 1kg 33,80 Kimmel ganz sooe 65g 2,99 Thymian gemahlen srecut 1kg 31,50 Misli Amaranth-Friichte sooe ~ 500g 3,39
Basilikum gerebelt sooe 20g 2,99 1kg 17,85 Thymian gerebelt sooe 25g 2,99 3kg 18,95
1kg 18,25 Kimmel gemahlen sooe 50g 2,99 1kg 17,90 12,5kg 59,90
Bockshornklee ganz kemme 1kg 23,50 1kg 19,95 Tomaten-Pulver srecht 1kg 21,50 Musli Basis sobe 1kg 3,89
Bockshornklee gemahlen eooe 1kg 22,85 Kurkuma gemahlen covinoa 50g 2,99 Vanille Bourbon gemahlen soce  30g 9,99 6kg 22,95
Bohnenkraut gemahlen srecit 1kg 23,70 BODE 1kg 15,50 1kg 189,50 12,5kg 36,70
Bohnenkraut gerebelt sooe 1kg 21,95 Lauch gemahlen srechr 1kg 29,65 Vanilleschoten Bourbon sooe 2Stk 6,59 Musli Buchweizen-Chufast vik 250g 3,99
Brennnessel sooe 1kg 16,55 Lemongras geschnitten srecur 1kg 11,80 Wacholderbeeren sobe 1kg 17,90 500g 5,85
Brotgew(lirz gemahlen sooe 60g 2,99 Liebstdckelkraut gemahlen erecrir 1kg 25,85 Zitronenschalen gemahlen erecnt 1kg 27,95 3kg 33,50
1kg 13,85 Liebstdckelkraut geschnitten sr  1kg 24,99 Zitronenschalen geschnitten sk 1kg 26,19 Musli Erdbeere sooe 500g 3,29
Dillkraut gemahlen erecnr 1kg 16,95 Liebstdckelwurzel gemahlen sr  1kg 19,95 Zwiebeln gekippelt sooe 30g 2,99 3kg 18,45
Dillkraut geschnitten srecrt 1kg 16,45 Liebstdckelwurzel geschnitten  1kg 18,50 1kg 17,50 12,5kg 59,90
Dillspitzen sooe 20g 2,99 Lorbeerblatter ganz sooe 1kg 27,80 Zwiebelpulver erecht 1kg 13,59 Misli Erdmandel-Hanf covinoa 5009 6,95
1kg 29,55 Lorbeerblatter gemahlen srecit  1kg 13,25 MUSLI BIO 3kg 39,50
Estragon gerebelt sooe 1kg 39,80 Majoran gerebelt sooe 10g 2,19 Cornflakes natural Mais sooe 200g 1,85 6kg 76,80
Fenchel ganz sooe 1kg 11,95 1kg 20,95 1,2kg 10,50 Misli Erdmandel-Sesam covinoa 500g 6,95
Fenchel gemahlen sooe 1kg 16,65 Orangenschalen gemahlen srecit 1kg 14,80 5kg 28,50 3kg 39,50
Flohsamenschalen «kemine 250g 11,50 Orangenschalen geschnitten s 1kg 13,35
Gartenkrauter erecir 1kg 46,25 Oregano gerebelt sooe 20g 2,99
Hagebutten sooe 1kg 15,70 1kg 28,50 Zutaten:
Hanfblatter nanr-natur 1kg 31,80 Paprika edelsiB3 sooe 55g 3,79
Holunderbliiten sooe 1kg 34,25 1kg 32,50 Suppengriin BrecHT Karotten, Zwiebeln, Sellerieblatt, Petersilie, Lauch, Sellerieknollen
Kamille sooe 1kg 28,50 Petersilie gerebelt soo 159 2,99 Tomatenpulver srecht - Tor_naten gerfriér—getrocknet ur.ld pulverisiert
Kardamorm ganz sooe 90g 11,95 srecHr 1kg 23,50 Cornflakes natural Mals. BODE Ma!s, 100% Ma!smehl ohne Keim, hellgelb . .
Cornflakes Vollkorn-Mais sobe Mais, 100% Maisvollkornmehl, ganzes Korn mit Keim
BRECHT 1kg 65,35 Pfefferminze eooe 1kg 25,95 Miisli Amaranth virakemm Amaranth gepoppt 25%, Datteln Deglet Nour 40%, Buchweizen gekeimt
Kardamom gemahlen sooe 1kg 76,50 Pizzakrauter sooe 20g 2,99 luftgetrocknet bei 45° C, glutenfrei, Rohkostqualitét
Kerbel gerebelt srecr 1kg 38,50 1kg 23,50 Msli Amaranth-Friichte sobe Misli Nuss 24% (Hafer-, Roggen-, Weizenflocken, Mandeln, Kokoschips,
Knoblauch-Pulver sooe 1kg 21,85 Rosmarien gemahlen srecur 1kg 12,85 Weinbeeren, Sonnenblumenkerne, Leinsaat, Haselnusskerne, Cashew),
Koriander ganz sooe 40g 2,99 Rosmarien geschnitten sooe 40g 2,99 Amaranth gepoppt 12%, Sultanas 10%, Frucht-Wiirfel-Mischung 10%
1kg 14,50 BRECI 1kg 12,99 (Feigen, Aprikosen, Datteln, Apfel), Buchweizen gerdstet
Koriander gemahlen sooe 50g 2,99 Salbei weser 15g 4,35 Musli Basis sope Hafer-, Weizen-, Roggen-, Gerstenflocken, Leinsaat, Weinbeeren,
1kg 16,55 Schabzigerklee gemahlen srecir  1kg 19,25 0NNt ENKEmE
Musli Buchweizen-Chufas virakem Buchweizen 45% gekeimt, luftgetrocknet bei 45° C, Hanf geschélt, Chufas
Zutaten: (Erdmandeln), Sonnenblumenkerne gekeimt, getrocknet, Rohkostqualitat
Musli Erdbeere sope Hafer-, Weizen-, Roggen-, Gerstenflocken, Sonnenblumenkerne, Wein-

. . . . beeren, Cornflakes Vollkorn-Mais 4%, Erdbeerstiicke getrocknet 2,5%
ez iz gemelilem mrei anisakenchelikenanderikimmel Musli Erdmandel-Hanf covinba Quinoaflocken, Erdmandeln, Teff-Flocken, Hanfsamen, Buchweizenflocken,
Gartenkrduter srecHt Schnittlauch, Paprika, Schabzigerklee, Kerbel, Petersilie, Dillspitzen, Senfs. M - - -

Sonnenblumenkerne, Apfel-Wirfel, Aprikosen, Feigen
Hafwfblétter HANFENATUR getroc_:knet, aus deutschem kontrolliert biglogischem Anba_l_J Misli Erdmandel-Sesam covinba Gerste gerostet, Buchweizenflocken, Amaranth-Flocken, Erdmandeln,
K.rauter“der Provence BrecHT Thymian, Boh_n_enkraut, Oregano, Ros.marm, Lorbeer, Basilikum, Lavendel Semen UnEESEhel, e, DetET
Pizzakrauter srecht Oregano, Basilikum, Rosmarin, Thymian

o
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
Musli Friichte sooe 1kg 4,19 NUDELN - VOLLKORN BIO Spaghetti sooe 500g 1,59 Cashew ganz sooe 200g 4,49
6kg 23,45 Buchstaben-Nudeln rapunzer 2509 1,19 6kg 17,90 500g 9,89
12,5kg 39,50 3kg 13,50 Spaghetti-Dinkel rapunze 500g 2,79 3kg 53,95
Musli Frichte-Hanf nanr-natur 500g 4,39 Faden-Nudeln rapunze 2509 1,19 6kg 31,30 W1 320 22,68kg 359,50
3kg 24,90 3kg 13,50 Spaghetti-Hanf nanr-natur 250g 2,99 W1 450 22,68kg 339,80
Musli Goji-Hanf nanr-natur 425¢g 4,35 Hornchen-Kamut rapunzer 500g 2,99 3kg 33,50 W1 240 22,68kg 378,50
2,5kg 25,10 6kg 33,50 Spaghetti-Kamut rapunzer 500g 2,99 Cashew ganz roh? kemiie 200g 7,49
Misli Nuss sooe 500g 2,99 Lasagne-Platten rapunzer 2509 1,99 6kg 33,50 ohne Haut 600g 21,55
3kg 16,85 3kg 21,60 Spaghetti-Reis rapunzer 2509 2,79 2,5kg 79,50
12,5kg 54,50 Linguine-Multikorn rapunzer 500g 2,49 3kg 31,30 Cashew ganz roh? kemiie 200g 7,25
Misli Nuss-Ananas?! vitacem 250g 5,69 6kg 27,80 Spirelli sooe 500g 1,59 mit Haut 600g 20,75
500g 8,69 Makkaroni eooe 5009 1,59 5kg 14,50 2,5kg 75,50
3kg 50,30 6kg 17,90 Spirelli-Dinkel rapunzer 500g 2,79 Erdmandeln (Chufas) ganzt  250g 4,35
Musli Nuss-Hanf nanr-natur 500g 4,29 Makkaroni-Reis rapunze 2509 2,79 6kg 31,30 VITAKEIM 3kg 49,50
3kg 24,50 3kg 31,30 Spirelli-Dinkel-Hanf nanr-natir 2509 2,99 Erdmandeln gemahlen?® kemune 2509 4,95
Musli ohne Rosinen sooe 1kg 4,19 Muscheln eooe 5009 1,59 3kg 33,50 2,5kg 45,80
6kg 23,85 6kg 17,90 Spirelli-Hanf nanr-natur 250g 2,89 Erdniisse roh1 «emime 200g 5,75
12,5kg 39,50 Penne sooe 5009 1,59 3kg 33,50 600g 16,85
Mdsli Vital sooe 500g 2,89 5kg 14,50 Spirelli Tricolore sooe 500g 2,29 2,5kg 62,50
3kg 16,25 Rigatoni-Dinkel sobe 2509 1,69 6kg 25,80 Erdniisse roh blanchiert sooe 25kg 99,50
12,5kg 49,50 1,5kg 9,45 Tagliatelle sooe 500g 1,59 Erdnisse in Schale gerdstet  500g 4,49
5kg 14,50 RAPUNZEL 4kg 34,50
NUSSE & KERNE BIO Erdnilisse gerdstet ohne Sch. 2,5kg 25,90
Zutaten: Aprikosenkerne bitter?® sooe 200g 3,39 Haselnusskerne?! sooe 200g 3,69
Musli Friichte sobe Hafer-, Weizen-, Roggen-, Gerstenflocken, Sonnenblumenkerne, Wein- 2kg SO (i) Al
beeren 10%, Leinsaat, Fruchtwiirfel (Feige, Aprikose, Dattel, Apfel) 12% 25kg 275,50 3kg 44,85
Misli Friichte-Hanf anF-naTUR Hafer-, Dinkel-, Gerstenflocken, Vollkornflakes, Sonnenblumenkerne, Aprikosenkerne stB?* sooe 200g 3,39 11-13mm 25kg 329,50
Rosinen, Hanf geschalt, Aprikosen, Apfel, 30% Fruchtanteil, Kokosraspel 2,4kg 38,95 13-15mm 25kg 329,50
Misli Goji-Hanf HANF-NATUR Hafer-, Gersten-, Dinkelflocken, Vollkornflakes, Sonnenblumenkerne, 25kg 258,50 Kokosnuss Streifent kemine 200g 5,95
Gojibeeren, Aprikosen, Hanf geschalt, Apfel Cashew groBer Bruch sooe 200g 3,99 600g 16,89
Misli Nuss Bope Hafer-, Weizen-, Roggenflocken, Sonnenblumenkerne, Weinbeeren, Kokos- 1,2kg 22,55 2,5kg 62,50
Chips, Buchweizen gerostet, Leinsaat, Haselnlsse, Mandeln, Cashew 22,68Kkg 319,50 Kokos-Chips roh eooe 2509 2,39
Misli Nuss-Ananas vITAkemmM Mandeln 20%, Haselnlisse 20%, Cashew 10%, Pinienkerne 7%, Ananas, 1,5kg 12,95
- S%JItaninen, Maulbeeren, Rohkostqualitat : ) 11,34kg 67,80
Musli Nuss-Hanf HanF-NATUR Dinkel-, Gersten-, Haferflocken, Vollkornflakes, Haselnilisse, Hanf geschalt,
Leinsaat, Sonnenblumenkerne Zutaten:
Misli ohne Rosinen sope Hafer-, Weizen-, Roggen-, Gerstenflocken, Sonnenblumenkerne, Leinsaat,
Cornflakes Vollkorn-Mais Spaghett?-DinkeI RAPUNZEL DinkeI-YOIIkorngrieB, YVasser
Mdusli Vital sope Hafer-, Weizen-, Roggenflocken, Sonnenblumenkerne, Weinbeeren, Kokos- zp:g:::::::::u?:;t:zﬁ :::q::\z/zn::::k:;gr\lsz,ssrlinfmehl, WYSSSEn
raspel, Cornflakes Vollkorn, Leinsaat, Kiirbiskerne, Haselnlsse, Mandeln, Sgazhetti-Reis e REEVEIGT Vsasse’r
Hefeflocken*, Blitenpollen*, * nicht kbA !
Farfalle-Hanf HANF-NATUR Hartweizen-VollkorngrieB, Hanfmehl, Wasser SPITElRDIT eI iRVl g, Wesser
= . Spirelli-Dinkel-Hanf HanF-NATUR Dinkelmehl, Hanfmehl, Wasser
Hoérnchen-Kamut rapunzeL Kamut-VollkorngrieB, Wasser R X !
Linguine-Multikorn rapunzer Hartweizen-VollkorngrieB, Hafer-, Gerste-, Hirse-, Emmer-Vollkornmehl SPITE gk SN ETR VL@, IR, Wesser
MakKaroni-Reis RAPUNZEL Reis-Vollkorn, Wasser Spirelli Tricolore sope Hartwe?zen-VoIIkorngr?eB, Wasser, Tomatenpulver, Spinatpulver
T ETeT T DT Eene Dinkel-Vollkornmehl, Wasser alle anderen Nudeln BopE / RAPUNZEL H_artwelzen—VoIIkorngrleB, Wasse-r - -
T TG eI oo e, e Ko e Cashew ganz rolh KEIMLING nlcht"ab.geflammt!!!, roh ohne/mit Haut, ec.hte Rarltét, R.ohkostqua!ltat
Kokosnuss-Streifen kemLing rohkdstlich getrocknet unter 40° C, aromatisch, saftig, dick geschnitten
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
Kokosraspel fein? or:cors 5009 5,95 Paranusse roh? kemumne 2009 5,49 Erdnussmus fein sobe 2509 3,49 Hanfsamen geschélt! wanenatir 1509 3,79
3kg 34,50 6009 15,55 6x250g 19,85 900g 23,50
BODE 25kg 149,50 2,5kg 57,50 Erdnussmus grob mit Salz sooe 2509 3,39 12,5kg 149,50
Kokosraspel fein sooe 200g 2,19 Pekanniisse! kemine 200g 7,95 6x250g 19,25 Hanfsamen gemahlen? nanenar 5009 2,19
1,2kg 11,85 6009 22,75 Haselnussmus sope 250g 6,99 3kg 12,50
25kg 129,50 2,5kg 83,50 6x2509g 39,95 25kg 47,50
Kokosraspel grob sooe 25kg 129,50 Pinienkerne sooe 100g 6,59 Haselnussmus roh? virakem 330g 9,95 Hanfsamen-Keime getr.® vk 2509 4,39
Macadamia roh? sobe 100g 3,69 1kg 59,90 6x330g 58,50 5009 6,49
600g 20,85 10kg 479,50 Kokos-Dattel-Vanillemus® w 2509 3,95 Kirbiskerne dunkelgriin CN  200g 2,19
10kg 329,50 Pistazien gerOstet ges. sooe 250g 6,39 5009 6,35 BODE 5009 4,39
Mandeln roh? sope 200g 2,99 1,5kg 35,95 Kokosmus roh? pr.cors 5009 14,95 3kg 23,85
500g 6,29 20kg 379,50 6x500g 88,50 25kg 169,50
3kg 35,80 Pistazien griin ohne Schale e0 1009 8,79 Mandelmus roh? xemune 2509 6,95 Kirbiskerne dunkelgriin EU ~ 200g 3,69
25kg 249,50 1kg 69,50 6x2509g 39,90 BODE 500g 8,29
Mandeln blanchiert sope 200g 3,09 10kg 549,50 Mandelmus weiB sooe 2509 7,55 3kg 44,85
1,2kg 17,35 mit Schale 11,34kg 359,50 6x250g 43,50 25kg 329,50
25kg 265,50 WalnuBkerne halbe sooe 2509 5,59 Mandelmus weiB roh? viakem 3309 13,95 Kirbiskerne hellgriin CN sope 2009 2,19
Mandeln gehackt sooe 100g 1,89 1,5kg 31,85 6x330g 82,50 5009 4,39
600g 10,65 10kg 179,50 Mandelpiiree roh? kemuine ikg 33,50 3kg 23,85
10kg 106,50 WalnuBstiicke groBer Bruch 2509 5,19 4kg 127,19 25kg 169,50
Mandeln gehobelt sooe 100g 1,99 BODE 1,5kg 28,45 Sesammus roh? viakem 330g 7,99 Kirbiskern-Keime getr.t vk 2509 4,99
600g 10,85 bernstein N 10kg 125,50 6x330g 46,80 5009 8,75
10kg 109,50 hell v 10kg 135,30 Sesammus Tahin sope 2509 4,29 Leinsaat braun sooe 500g 1,99
Mandeln gestiftet paverr 100g 2,89 Zedernkerne? keming 1009 5,80 6x250g 24,65 3kg 11,45
600g 16,35 2509 13,50 OLSAATEN BIO 25kg 62,50
BODE 10kg 109,80 2,5kg 119,50 Hanfsamen ganz?! wanr-natur 5009 3,79 Leinsaat goldgelb sooe 500g 2,79
Mandeln Bittermandeln sooe ~ 25kg 248,50 NUSSMUSE BIO 3kg 21,50 3kg 15,85
Nusskernmischung sooe 250g 4,49 Aprikosenkernmus roh? kemune 2509 7,50 25kg 94,50 25kg 104,50
5009 8,19 6x230g 43,90
3kg 45,85 Cashewmus sooe 250g 9,99 Zutaten:
12,5kg 169,70 6x250g 57,80
Paraniisse sope 200g 4,19 Cashewmus roh kemiing 228g 9,95 Erdnussmus fein sooe ErdnuBkerne 100%, gerdstet
5009 8,99 6x230g 58,50 Erdnussmus grob mit Salz sope ErdnuBkerne, gerdstet, Creme mit Stiickchen, Meersalz 0,75%
3kg 48,95 Erdmandelmus covinoa 250g 5,95 Haselnussmus eobe HaseInL.JBkerne 100?/0, gerostet . -
Haselnussmus roh vitakem angekeimte Haselnisse, kalt gequetscht, ein Genuss, Rohkostqualitat
20kg 299,50 6x250g 33,85 : : *q
Kokos-Dattel-Vanillemus virakemm KokosnuB 55%, Datteln, Vanille, Guarkernmehl, Rohkostqualitat
Kokosmus roh pr.core reife Kokosnusse frisch gequetscht bei 38° C, Rohkostqualitat, super
Zutaten: Mandelmus roh kemLing rohe ungehautet Mandeln, bei 40° C gequetscht
Mandelmus weiB sopbe Mandeln 100%, mit Wasserdampf blanchiert, gequetscht
Macadamia eooe ohne Salz, roh, nicht gerdstet, lecker, schone, groBe Friichte Mandelmus weiB roh virakem rohe angekeimte manuell enthéutete Mandeln, bei 42° C gequetscht
Nusskernmischung sooe Cashew 36%, ParanuB 32%, HaselnuB 8%, Mandel 8%, Mandeln blan- Mandelpiiree roh kemLing rohe enthautete Mandeln, unter 40° C schonend kalt gewalzt, cremig
chiert 8%, WalnuBkerne 8% Sesammus roh VITAKEIM roh gekeimte getrocknete Sesamsaat, Rohkostqualitét unter 50° C
Pistazien griin ohne Schale sobe ungerdstet, ungesalzen, ohne Schale, dadurch mehr Inhalt, echte Raritat Sesammus Tahin sope je zur Halfte geschalte und ungeschélte gerdstete Sesamsaat,
Aprikosenkernmus roh kemine stBe Aprikosenkerne roh mit Haut, gemahlen bei 40° C Hanfsamen geschalt HANF-NATUR Hanfsamen geschélt roh, nussiger Geschmack, auch einfach zum so Essen
Cashewmus sooe Cashewkerne 100%, gerSstet Hanfsamen gemahlen HanF-NaTUR Hanfsamen gepresst und vermahlen, nussiger Geschmack, glutenfrei
Cashewmus roh kemiinG Cashewkerne roh mit Haut, getrocknet bei 45° C, Sonnenblumendl Hanfsamen-Keime getr. vitakem Hanfsamen gekeimt, bei 45° C getrocknet, glutenfrei, Rohkostqualitat
Erdmandelmus covinoa Erdmandeln (Chufas), unraffiniertes Sonnenblumendl, Vanille Kiirbiskern-Keime getr. vitakem Kiirbiskerne dunkelgriin angekeimt, luftgetrocknet unter 45° C, knackig
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Artikel-Bezeichnung
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Himalaya-Krautersalz nurmic
Himalaya-Salz fein streuer sooe
Himalaya-Salz fein sooe

Himalaya-Salz Brocken sope

Knoblauchsalz erecrt
Krautersalz rapunzew

Krauter-Steinsalz sooe

Meersalz fein sooe

Meersalz grob sooe

Steinsalz (Kristallsalz) srecnr
TEE

Brennnesseltee sope
Fencheltee sooe

Fenchel-Anis-Kiimmel-Tee sooe

Friichtetee Mischung sooe

Zutaten:
Himalaja-Krautersalz HurTic

Krdutersalz rapunzeL

Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR
180g 2,95 Hagebuttenschalentee sope 100g 2,39
250g 4,49 ikg 15,70
1kg 3,55 Hanf-Brennnessel-Mischung w-v 40g 4,15
10kg 32,90 Hanf-Brombeer-Mischung wane-n. 40g 4,15
1kg 3,55 Hanf-Friichte-Mischung wank-natur 40g 4,15
10kg 32,90 Hanf-Holunder-Mischung wanr-nat. 40g 4,15
1kg 6,85 Hanf-Melisse-Mischung anr-natur 409 4,15
125¢g 1,49 Hanf-Zitronenv.-Mischung wane-n. 409 4,15
500g 3,99 Holunderblitentee sooe 50g 2,39
10kg 99,50 1kg 34,25
1kg 1,79 Kamillentee sooe 50g 2,39
6kg 9,55 Pfefferminztee sooe 50g 2,39
25kg 18,90 1kg 25,95
500g 1,79 Salbeitee weser 159 4,35
3kg 9,55 TOMATENPRODUKTE BIO
25kg 33,90 Tomaten geschalt Glas sope 660g 3,79
1kg 2,99 6x660g 21,40
25kg 49,50 Tomaten geschalt pose sooe ~ 2,55kg 8,85
BIO Tomaten getrocknet?® weser 250g 4,75
1kg 16,55 2,5kg 39,50
100g 2,09 10kg 149,50
1kg 11,95 Tomaten getrocknet Halften 125g 2,39
100g 2,09 BODE 1kg 11,85
1kg 12,75 10kg 105,40
100g 3,35 Tomaten getrocknet Streifen 10kg 103,50
1kg 23,99 Tomaten getrocknet Wiirfel 10kg 126,50

Himalajasalz, mit 20% Krautern: Dill, Majoran, Liebstdckel, Bohnenkraut,
Salbei, Schnittlauch, Petersilie, Thymian, Basilikum, Sellerieblatter

Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR
Mohn blau sooe 500g 3,79 Naturreis-Langkorn sope 1kg 3,09
3kg 20,85 6kg 17,45
25kg 139,50 25kg 57,50
Mohn weif3 sooe 500g 7,69 Naturreis-Rundkorn sooe 1kg 3,09
3kg 42,85 6kg 17,45
25kg 316,50 25kg 57,50
Sesam ungeschalt sope 500g 2,39 Reis-Mischung natur sooe 500g 3,29
3kg 13,25 3kg 17,95
25kg 76,50 12,5kg 57,90
Sesam ungeschalt schwarz sooe 250g 3,19 Roter Reis natur sooe 500g 3,19
3kg 34,80 3kg 17,85
25kg 129,50 25kg 128,50
Sesam-Keime getr.? virakem 250g 4,39 Schwarzer Reis natur sooe 5009 4,29
500g 6,49 3kg 24,35
Sesam schw.-Keime getr. vita 250g 4,99 25kg 166,50
500g 8,75 Wildreis natur sooe 200g 4,99
Sonnenblumenkerne sooe 500g 2,15 1kg 21,50
1kg 3,59 25kg 415,50
6kg 19,85 REISWAFFELN BIO
25kg 67,50 Reiswaffeln gesalzen sooe 100g 0,99
Béckerqualitét 25kg 67,80 12x1009 10,80
Sonnenblumenkern-Keimet vi 250g 4,39 Reiswaffeln ungesalzen sooe 100g 0,99
500g 6,49 12x100g 10,80
3kg 38,50 Reiswaffeln 4-Korn sooe 100g 0,99
REIS - VOLLKORN BIO 12x100g 10,80
Basmati-Reis natur sooe 500g 2,49 SALZ* BIO
3kg 13,65 Béarlauchsalz erecir 1kg 7,75
25kg 78,50 Gomasiosalz sooe 125¢g 1,89
Duft-Reis natur sooe 500g 2,39 1,5kg 20,85
3kg 12,85 Herbamare Original avoceL 2509 3,89
25kg 72,70 500g 6,99
Zutaten:

Sesam-Keime getr. viTakemm
Sesam schwarz-Keime getr. vitakem
Sonnenblumenkern-Keime vitakemm
Reis-Mischung natur sope
Maiswaffeln sobe

Reiswaffeln gesalzen sope
Reiswaffeln ungesalzen sooe
Reiswaffeln 4-Korn sobe
Barlauchsalz srecht

Gomasiosalz sobe

Herbamare Original a.voceL

Sesam angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C, herb-wiirzig, Rohkostqualitat
schwarzer Sesam angekeimt, luftgetrocknet bei 45° C, Rohkostqualitat
Sonnenblumenkerne gekeimt, luftgetrocknet, unter 45° C, leicht wiirzig
Langkorn-Naturreis, Roter Reis natur, Wildreis

Mais (99,7%), Meersalz

Reis, Sesam, Meersalz

Reis, Sesam

Reis, Hirse, Mais, Sesam

Steinsalz, Barlauch

Sesam gerostet (96,5%), Meersalz

Meersalz (94%), Sellerie, Lauch, Kresse, Zwiebel, Schnittlauch, Petersilie,
Liebstockel, Knoblauch, Basilikum, Majoran, Rosmarin, Thymian, Kelp

Krédutersalz sooe

Zwiebelsalz srecHtT
Fenchel-Anis-Kiimmel-Tee sobe
Friichtetee Mischung sope

Hanf-Brennnessel-Mischung HANF-NATUR
Hanf-Brombeer-Mischung HanF-NATUR
Hanf-Friichte-Mischung HanF-NATUR
Hanf-Holunder-Mischung HANF-NATUR
Hanf-Melisse-Mischung HANF-NATUR
Hanf-Zitronenv.-Mischung HANF-NATUR
Tomaten geschalt sooe

Tomaten getrocknet weser

Tomaten getrocknet Halften sooe

Meersalz, Karotten, Sellerie, Lauch, Petersilie, Sellerieblatter, Thymian,
Basilikum, Liebstockel, Dill, Bohnenkraut

Steinsalz, Karotten, Lauch, Petersilie, Zwiebel, Pastinaken, Sellerie
Steinsalz, Zwiebel

Fenchel, Anis, Kimmel

Apfel, Rote Beete, Hagebutte, Ananas, Hibiskus, Lemon, Aprikosen, Wein-
beeren, Sultaninen, Orangen

Hanfblatter, Brennnessel, Brombeerblatter

Hanfblatter, Brombeerblatter, schwarze Johannisbeerblatter
Hanfblatter, Apfel, Hibiskus, Orangen, Hagebutten, Himbeerblatter
Hanfblatter, Holunderbliten, Himbeerblatter

Hanfblétter, tirkische Melisse, Himbeerblatter

Hanfblatter, Zitronenverbene, Brombeerblatter

Tomaten, Tomatensaft, im Glas bzw. in der Dose

Tomaten getrocknet in Scheiben, Steinsalz, Rohkostqualitat

Tomaten getrocknet in Hélften bzw. Streifen bzw. Wirfel, Steinsalz
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR

Tomaten passiert passata 680ml 2,19 Aprikosen sliB1 sobe 500g 5,69
Flasche BoDE 12x680ml 23,75 3kg 31,85
Tomaten-Pulver srechr 1kg 21,50 12,5kg 114,90
Tomatenmark Glas sooe 200g 1,79 Aprikosen s Wiirfel sooe 12,5kg 89,30
6x200g 9,95 Aprikosen wild® kemuing 200g 4,95
Tomatenmark Dose sobe 4,5kg 19,50 600g 14,15
Tomaten-Stlicke Dose sobe 2,5kg 6,79 2,5kg 52,50
TROCKENFRUCHTE BIO Aprikosen wild pavert 200g 4,49
Ananas-Ringe sope 125g 2,85 1,2kg 24,85
2509 4,89 BODE 8kg 79,50
1,5kg 27,95 Bananen hell1 virakem 250g 5,95
10kg 155,60 5009 11,69
Ananas-Ringe? kemume 200g 7,49 3kg 68,50
600g 21,65 Bananen-Chips sooe 250g 1,99
2,5kg 79,50 1,5kg 11,15
Ananas-Stickel «emumne 200g 8,49 6,35kg 29,50
600g 23,95 Bananen-Scheiben?® weser 125¢g 3,89
2,5kg 87,50 2,5kg 44,50
Ananas-Stlicke sope 12,5kg 175,85 Birnen?® weeer 125¢g 3,49
Ananas-Wirfel sooe 12,5kg 186,50 1,5kg 26,90
Apfel-Chips sooe 300g 9,29 Birnen-Stlicke sope 10kg 99,80
1,8kg 52,85 Cranberries ganz sooe 125¢g 2,99
12kg 313,50 1,5kg 33,85
Apfel-Ringe eooe 250g 3,99 11,34kg 186,50
1,5kg 21,95 Cranberries ganzl kemiing 200g 8,95
20kg 239,80 600g 25,90
Apfel-Wirfel sooe 12kg 143,50 2,5kg 94,50
Aprikosen suB groB1 «emine 500g 6,95 Datteln Bahree? «emune 500g 9,75
3kg 38,85 2,5kg 43,50
12,5kg 147,50 5kg 81,80

Zutaten:

Tomaten passiert passata Flasche BODE

Tomaten-Pulver srecht
Tomatenmark clas Bobe
Tomatenmark pose BobE
Ananas-Wiirfel sobe
Apfel-Chips sope
Apfel-Wirfel sobe
Aprikosen suB Wirfel sobe
Bananen hell vitakemm
Bananen-Chips sope
Cranberries ganz sope
Cranberries ganz kemLin
Datteln Bahree kemLing

Tomaten 100% passiert
Tomatenmark frisch aus der Tomate spriihgetrocknet

Tomaten einfach konzentriert, 22% Trockensubstanz, im Glas
Tomaten einfach konzentriert, 28% Trockensubstanz, in der Dose
Ananas getrocknet, gewirfelt, Reismehl als Trennmittel
Apfel als Chips getrocknet, knusprig

Apfel getrocknet, gewdirfelt, Reismehl als Trennmittel

Aprikosen getrocknet, gewdlrfelt, Reismehl als Trennmittel
Bananen als Streifen getrocknet, hell, keine dunkle klebrige Masse, super
ungesuBt, Bananen, Kokosdl, als Chips getrocknet, knackig

Cranberries, Apfeldicksaft, Sonnenblumendl
Cranberries, Apfeldicksaft, Rohkostqualitat
cremig, weich, feucht, schmeckt nach Mocca und Krokant, ein Traum, RQ

Artikel-Bezeichnung

Datteln Deglet Nour
am Zweig?! kemiing

Datteln Deglet Nour
ohne Stein?® kemiune

Datteln Deglet Nour
ohne Stein sope

Datteln fir Verarbeitung sooe

Datteln Wiirfel sooe

Datteln Medjool Giant? kemumne

Datteln Medjool Riesen sooe

Drachenfrucht (Pitahaya)?® wes

Feigen Bergfeigen?® wemiing

Feigen Goldfeigen? sope

Zutaten:
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Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR

500g 5,95 Feigen Goldfeigen? «emime 500g 6,95
2,5kg 26,75 3kg 37,80
5kg 49,50 5kg 58,50
500g 4,69 Feigen Kugelfeigen?® kemumne 500g 9,25
3kg 25,45 3kg 49,80
5kg 39,90 5kg 78,50
500g 4,09 Feigen Minifeigen?® sooe 2509 4,69
3kg 22,85 1,5kg 25,85
5kg 31,50 5kg 69,80
5kg 22,85 Feigen Missionsfeigen? kemune 500g 8,75
22kg 96,50 3kg 46,80
10kg 52,80 5kg 75,50
200g 4,29 Feigen Protoben / Lerida sope 5009 4,89
600g 11,85 3kg 27,85
2,5kg 44,50 Lerida 12kg 89,50
5kg 84,50 Protoben 12,5kg 99,80
250g 4,89 Feigen geklippt ganz sooe 12,5kg 77,50
500g 8,95 Feigen Wirfel sooe 10kg 53,90
5kg 79,80 Gojibeeren? kemiine 100g 6,95
125g 5,99 5009 29,90
2,5kg 82,50 2,5kg 133,50
500g 6,95 Granatapfelkernel weser 125¢g 7,19
3kg 37,85 1kg 47,50
5kg 59,50 Hagebutten entsteint sooe 1kg 15,70
10kg 111,50 Heidelbeeren weser 125g 6,59
2509 3,19 1kg 49,90
1,5kg 17,55 Jackfrucht® kemume 200g 7,49
10kg 88,50 600g 21,25
2,5kg 78,50

Datteln Deglet Nour am Zweig kemuine  am Zweig, saftig, aromatisch, wie Marzipan, super, Rohkostqualitat
groB, fleischig, saftig, aromatisch, entsteint, Rohkostqualitat
Datteln Deglet Nour sehr gut zum verarbeiten, und zum SiBen !!

Datteln Deglet Nour ohne Stein
Datteln fur Verarbeitung sobe
Datteln Wiirfel sooe

Datteln Medjool Giant kemLinG
Datteln Medjool Riesen sope
Feigen Bergfeigen kemLing
Feigen Goldfeigen kemiing
Feigen Kugelfeigen kemLing
Feigen Minifeigen keming
Feigen Missionsfeigen kemLing

Feigen Protoben / Lerida sooe
Feigen geklippt ganz sope
Feigen Wirfel sope
Granatapfelkerne weser

Datteln getrocknet gewirfelt, Reismehl als Trennmittel

groBe Dattel mit Stein, stiB, wirzig, saftig, vollmundig, Rohkostqualitat
groBte Dattel, mit Stein, stiB, wirzig, fleischig, zart, saftig, Kénigsjuwel
getrocknet, hell, saftig, siiB, weich, Rohkostqualitat
getrocknet, saftig, honigstB, cremig, kaum Kerne, Rohkostqualitat
getrocknet, hell, fein, zimtig, stB, fest, klein, Rohkostqualitat
wie Kugelfeigen, Rohkostqualitat
getrocknet, schwarze Feige, diinne Schale, innen violett, cremig-sahnig,
herb-stiB, etwas Besonderes, Rohkostqualitat

Lerida (ganz aneinander gelegt) oder Protoben (schuppenférmig gelegt)
ganze Frichte, aber entstielt

Feigen getrocknet, gewirfelt, Reismehl als Trennmittel
Granatapfelkerne mit Fruchtfleisch getrocknet
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Artikel-Bezeichnung
Johannisbrotbaumschotent 500g
1kg
6kg
Kirschen Sauerkirschen sooe 125¢g
ohne Stein 1,5kg
8kg
Kirschen Sauerkirschen?® «emu 200g
ohne Stein 600g
2,5kg
Korinthen ungeolt pavert 200g
1,2kg
sobel 12,5kg
Mango sooe 125g
1,5kg
10kg
Mango Bethi?® kemune 200g
600g
2,5kg
Mango Kent Supreme?® «emumne 200g
600g
2,25kg
Mango Wildfrucht® kemime 200g
600g
2,5kg
Mango Wiirfel eope 10kg
Maulbeeren? sooe 200g
1,2kg
6kg
Maulbeeren? wemine 200g
600g
2,5kg
Mischobst-Wiirfel sooe 250g
1,5kg
10kg

Zutaten:

Mango Wiirfel sooe
Mischobst-Wiirfel sooe
Oliven Kalamate rote / Nyons

Oliven Kalamon weser
Oliven Thrumba kemLinG

Pflaumen Wirfel sooe

Rosinen griin ungeolt kemLing
Rosinen-Mix Tricolore sope

Preis
EUR

6,55
12,79
75,50
3,85
43,85
149,50
7,95
22,79
83,90
2,59
14,50
83,50
2,79
32,25
149,80
5,95
16,89
62,50
6,95
19,39
64,50
7,95
22,89
83,50
119,70
2,79
15,85
64,90
4,49
12,95
47,90
3,69
20,95
109,80

Artikel-Bezeichnung

Oliven Kalamata rote?® kemune 4009

Oliven Kalamon?® weser 200g
1,2kg

Oliven Nyons?® kemune 410g
Oliven Thrumba? «emine 2509
1,5kg

Papaya? kemiing 200g
600g

2,5kg

Papaya Wirfel sooe 10kg
Pfirsiche Halften rapunzer 100g
1kg

4kg

Pflaumen ohne Stein eooe 2509
5009

FR 5kg
cL 10kg
Pflaumen ohne Stein?® weser 2509
1,5kg

Pflaumen gehackt sooe 10kg
Physalis sooe 125¢g
1,5kg

Physalis kemiing 200g
600g

2,5kg

Rosinen griin® eooe 500g
3kg

12,5kg

Rosinen griin ungedlt? «emune 5009
2,5kg

5kg

Rosinen-Mix Tricolore sope 500g
3kg

12,5kg

Mangos getrocknet, gewirfelt, Reismehl als Trennmittel
Feigen, Aprikosen, Apfel, Datteln

Oliven sonnengereift getrocknet, ohne: Essig, Ol, Salz, Lake, Wasser,
nicht pasteurisiert, nicht mit Salz entbittert, vollig naturbelassen, super
Oliven getrocknet, nur mit wenig Meersalz, Rohkostqualitat
getrocknet, nur mit 1,5% Meersalz, alte Baume 2500 Jahre, ohne: Essig,
0l, Salz, Lake, Wasser, nicht pasteurisiert, véllig naturbelassen, super
Pflaumen getrocknet, gewirfelt, Reismehl als Trennmittel
unbehandelt, gelblich-griin, siB und weich, frisch und mild, ohne Ol
Rosinen griin siiB und weich, Sultaninen, Weinbeeren

Preis
EUR

11,50
4,39
24,50
14,95
5,95
35,30
7,49
21,65
79,50
189,30
3,99
38,85
153,25
3,79
7,29
68,50
89,70
4,95
24,85
84,50
4,19
45,80
8,95
25,85
94,50
6,29
33,95
124,80
4,49
19,95
36,50
4,49
24,19
85,50

&l %
&mum

Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR
Rosinen ungedlt? weser 1259 2,99 Caroblade? virakem 100g 2,99
250g 4,95 Carob-Kugeln? virakem 100g 3,39
1,5kg 24,50 Carob-Nuss? virakem 100g 3,39
Sultaninen? sope 500g 3,19 Carob-Schnitte? virakem 170g 3,39
1kg 5,49 Carob-Tafelchen? virakem 100g 3,39
6kg 30,55 Carob-Wiirfel pur?® vmakem 100g 3,39
12,5kg 55,80 Chufas-Orange-Dattel® kemune 200g 5,49
Sultaninen ungedlt? weser 500g 4,99 600g 15,79
3kg 24,50 2,5kg 57,50
6kg 43,55 Datteln-Kokos? kemiing 200g 4,95
12kg 83,80 600g 14,15
Weinbeeren sooe 500g 3,19 2,5kg 52,50
3kg 17,85 Energie-Ballchen?® kemune 200g 5,95
10kg 46,80 600g 16,79
TROCKENFRUCHT - KONFEKTE BIO 2,5kg 62,50
Ananas-Mango-Kokos?® kemune 2009 7,95 Energie-Riegel wss 45g 1,29
600g 22,75 24x45¢g 29,50
2,5kg 83,50 Frucht-Riegel Aprikose Luss 40g 1,29
Ananas-Wiirfel® vrrakem 100g 3,99 25x40g 29,50
Aprikosen-Schnitte? vmrakem 100g 2,99 Frucht-Riegel Cranberry Luss 40g 1,29
Bananen-Goji-Wurfel® vitakem  100g 3,19 25x40g 29,50
Buchweizen-Taler? virakem 170g 3,29 Frucht-Riegel Erdbeere wuss 40g 1,29
25x40g 29,50
Zutaten:

Rosinen ungeodlt weser
Ananas-Mango-Kokos KemLinG
Ananas-Wirfel vitakemm
Aprikosen-Schnitte vitakemm
Bananen-Goji-Wirfel virakem
Buchweizen-Taler vitakem
Caroblade virakem
Carob-Kugeln vitakemm
Carob-Nuss viTAkeM
Carob-Schnitte vitakem
Carob-Tafelchen vrrakem
Carob-Wiirfel pur virakem
Chufas-Orange-Dattel kemLing
Datteln-Kokos kemLing
Energie-Baéllchen kemLing
Energie-Riegel Luss

Frucht-Riegel Aprikose Luss
Frucht-Riegel Cranberry Luss
Frucht-Riegel Erdbeere Luss

Rosinen mit Kernen, ohne Ol, unbehandelt

Konfekt aus Ananas, Mango, Kokosraspel, Rohkostqualitat

Ananas solargetrocknet 27%, Cashewkerne roh, Datteln, Rohkostqualitat
Aprikosen 33%, Sultaninen, Sonnenblumenkerne gekeimt, Sesam gekeimt
Gojibeeren 14%, Mandeln, Datteln Deglet Nour, Bananen

Buchweizen 70% gekeimt luftgetrocknet bei 45° C, Datteln Deglet Nour
Datteln Deglet Nour, Carob 20%, Kokos, kalt verarbeitet

Carob roh 12%, Datteln, Mandeln, Orangendl

Carob roh 10%, Haselnlsse, Datteln

Kokos, Carob 15%, Datteln, Vanille

Carob 17%, Kokos, Datteln Deglet Nour, Vanille, kalt verarbeitet

Carob roh 22%, Mandeln, Datteln Deglet Nour

Konfekt aus Datteln Deglet Nour, Erdmandeln (Chufas), Orangendl
Konfekt aus Datteln Deglet Nour, Kokosraspel, Rohkostqualitat
Sultaninen, Bergfeigen, Aprikosen, Datteln, Mandeln, Spirulina

Datteln, Bananen, Hafer-, Dinkelflocken, Buchweizen, MaisgrieB, Mandeln,
Sonnenblumenkerne, Sultaninen, Haselnlisse, Reiscrisp, Amaranth-Popps
Aprikosen 39%, Datteln, Mandeln 21%, Sultaninen, Haferflocken
Sultaninen, Aprikosen, Cranberries 15%, Dinkelflocken, Datteln, Mandeln
Datteln, Sultaninen, Mandeln, Haferflocken, Erdbeerstlicke 5,2%, Vanille
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Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR EUR
Frucht-Riegel Mandel Luss 40g 1,29 Kastanien-Wiirfel® viakem 100g 2,99 Studentenfutter sooe 2509 3,39 Spirulina Pulver pur kemie 250g 31,89
25x40g 29,50 Knabber-Mix sope 125g 1,69 500g 5,99 1,5kg 169,40
Geschenk-Set Juwel® kemine 1kg 18,95 1kg 18,85 3kg 33,85 ZUTATEN & EXTRAS BIO
Geschenk-Set Lukullt kemune 6809 14,50 6kg 41,50 12,5kg 128,50 Agavendicksaft sooe 2kg 18,90
Geschenk-Set Nusse?® kemune 3609 14,95 Knack-Frucht-Mix sope 175¢g 3,19 Studentenfutter mit 2509 3,99 5kg 34,85
g3a Dattel-Schiffchent 50g 1,39 2,1kg 35,85 Cranberries sobe 1,5kg 21,85 Agavendicksaft roh® kemune ~ 330ml 9,95
200g 4,89 12,5kg 139,50 12,5kg 142,50 Carobpulver siif3 rapunzer 2509 3,49
1,2kg 25,50 Kokos-Vanille-Konfekt? virakem 100g 2,99 Studentenfutter-Keime? vmakem 2509 4,95 1,5kg 19,55
g3a Kalzium-Power1 509 1,39 600g 17,20 500g 7,89 BODE 25kg 92,50
2009 4,89 Kokos-Wiirfel® vrrakem 100g 2,99 Tropen-Mix sooe 100g 1,59 Carobpulver roh? vimacem 3009 11,89
1,2kg 25,50 Mango-Ananas-Kugeln?® vmakem 100g 3,69 6009 8,85 1,8kg 70,65
g3a OPC-Power? 50g 1,39 Mango-Zitrone-Feige® kemune 200g 6,95 6kg 47,50 Guarkernmehl sooe 50g 2,59
200g 4,89 600g 19,89 ZUSATZ- & AUFBAUSTOFFE BIO 300g 13,95
1,2kg 25,50 2,5kg 74,25 Acai Pulver covinoa 100g 17,95 1kg 15,75
g3a Tropic-Power? 50g 1,39 Maulbeeren-Schnitte? viracem  100g 3,39 Acerola Pulver covinoa 100g 15,95 6kg 84,80
200g 4,89 Mix-Exotisch?® kemine 500g 13,95 500g 49,99 Hefeflocken Melassebasis* sooe 200g 2,99
1,2kg 25,50 Mix-Gojit kemiing 150g 6,95 BODE 1kg 93,80 1,2kg 16,65
Hanf-Schnitte? viakem 100g 2,99 Mix-Klassisch? kemiing 500g 9,95 Bittermelone rowerners 1,5kg 58,50 5kg 55,30
Hanf-Wirfell virakem 100g 2,99 Mohnstangen virakem 170g 3,99 Chlorella kemiine 200Tb 17,95 Johannisbrotkernmehl rapunzer 759 4,49
Haselnuss-Riegel® vimakem 100g 2,99 Sesam-Schnitte?® vakem 100g 2,99 600Th 49,95 450g 25,80
Dinkelgras Pulver keming 150g 23,50 BODE 2,5kg 83,50
Zutaten: Gerstengras Pulver kemine 150g 21,95 Kastanienflocken covinoa 200g 6,89
300g 39,50 1,2kg 39,79
Frucht-Riegel Mandeln Luss Datteln, Feigen, Mandeln 18%, Sultaninen, Reismehl, Haselniisse, Vanille Kamutgras Pulver kemine 759 27,50 Kastanienmeh! covinoa 3509 4,89
Geschenk-Set Juwel kemLing Datteln Medjool, Datteln Deglet Nour, Bergfeigen, Dattel-Kokos-Konfekt Holzkohle Buchenholz fein * 5009 8,50 2,1kg 27,95
g:zz:::t—g:z ;I.lljksl;! KEIMLING Datteln an-1 Zweig, fongo, Bergfe|“gen, Ananas, |rT1 Geschenk-Karton 1kg 14,90 BoDE 20kg 138,50
o . KEIMLING Kokosstreifen, Paraniisse, f’ekannusse, Macadamia, Cashew roh, Mandeln Holzkohle Info-Heft gratis Kichererbsenmehl covion 350g 2.29
g3a Dattel-Schiffchen Datteln Deglet Nour, Walnilisse
g3a Kalzium-Power-Kugeln Sesam, Cashewkerne, Sesam, Carob, Kardamom Maca Pulver uae-natur 1509 9,95 2,1kg 14,45
g3a OPC-Power-Kugeln Datteln Deglet Nour, Traubenkernmehl, Cashewkerne, Sultaninen 900g 53,50 DAVERT: 25kg 77,50
g3a Tropic-Power-Kugeln Datteln Deglet Nour, Ananas, Cashewkerne, Papaya
Zutaten:

Hanf-Schnitte virakem
Hanf-Wirfel virakem
Haselnuss-Riegel virakem
Kastanien-Wiirfel virakem
Knabber-Mix sobe
Knack-Frucht-Mix sobe

Kokos-Vanille-Konfekt virakeim
Kokos-Wiirfel virakem
Mango-Ananas-Kugeln vitakem
Mango-Zitrone-Feige kemLinG
Maulbeeren-Schnitte vitakem
Mix-Exotisch kemine

Mix-Goji KemMLING
Mix-Klassisch kemLing
Mohnstangen vitakemm
Sesam-Schnitte vitakemm

Hanf gekeimt, getrocknet 33%, Hanf geschélt, Sultaninen, Erdmandeln
Hanf und Sonnenblumenkerne gek. getr., Datteln, Aprikosen, Gerstengras
Haselnlsse roh 42%, Rosinen ungeolt, Datteln Deglet Nour
Kastanienmehl 23%, Erdmandeln, Datteln Deglet Nour, Haselniisse
Weinbeeren, Paranisse, Klrbiskerne
Weinbeeren, Maulbeeren, Paraniisse, Cashew, Mandeln, Bananenchips,
Pistazien grtin, Cranberries, Haselnisse

Kokosflocken 34%, Datteln Deglet Nour, Vanille

Kokos roh 42° C getrocknet 14%, Datteln Deglet Nour, Vanille

Studentenfutter sope

blanchiert, WalnuBkerne
Studentenfutter mit Cranberries sobe ~ Weinbeeren, Cranberries mit Apfeldicksaft, Paraniisse, Haselnlsse, Cashew
Mandeln, WalnuBkerne

Studentenfutter-Keime virakem

Sultanas und Weinbeeren 54%, Paranisse, Haselnlsse, Cashew, Mandeln

Sonnenblumen-, und Kirbiskerne, Hanfsamen, alles gekeimt, luftge-

trocknet bei 45° C, Hanf geschélt, Maulbeeren, Gojibeeren, glutenfrei

Tropenmix Bobe

Feigen, Sultaninen, Kokoschips, Ananas-Wdrfel

Mango, Ananas

Mango, Bergfeigen hell, natirliches Zitronendl, Rohkostqualitat
Maulbeeren, Mandeln, Feigen, Datteln, Aprikosen, Pekannisse, Paranisse
Cashew roh, Cranberries, Kokosstreifen, Rosinen griin, Physalis
Gojibeeren, Physalis, Maulbeeren, Cashew roh, Berberitzen

Ananasstticke, Rosinen griin, Maulbeeren, Cashew roh, Mandeln

Mohn, Sultaninen, Kamut, Braunhirse, Buchweizen gekeimt, Guarkernmehl
Sesam 17% u. Sonnenblumenkerne, gekeimt, Rosinen ungeélt, Carob roh

Acai Pulver covinba

Acerola Pulver covinoa
Agavendicksaft roh kemLing
Chlorella kemLine

Maca Pulver HanF-NATUR
Carobpulver roh virakem
Kastanienflocken covinpa
Kastanienmehl covinoa

Acai-Beeren, Powerbeere fiir hohen nattirlichen Zellschutz (Antioxidanten)
spriihgetrocknet mit Maniok als Tragerstoff, naturliches Acerola-Vitamin C
unter 45° C verarbeitet, herzhaft-suB, SuBkraft 25% hoher als Zucker !!!
ohne jegliche Zusatzstoffe

Maca kleine Anden-Wurzelknolle, hohe Mineralstoffe
Johannisbrotbaumschoten feingemahlen, nicht gerdstet, Rohkostqualitat
Esskastanie / Maroni, ungesiBt, sehr lecker, glutenfrei, basisch
Esskastanie / Maroni, alternativ zu Weizenmehl, Saucen, Musli, Konfekte




!ﬂj Haushaltsmittel Haushaltsmittel Niitzliche Gerate ﬁg‘l

Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis Artikel-Bezeichnung Preis
EUR EUR EUR
Kokosmehl pbr.core 1kg 9,95 BASISCHE KORPERPFLEGE pH-Cosmetics Lavendel fiir gereizte Kopfhaut 250ml 5,29
6kg 58,50 Badesalz e 1,2kg 24,95 500ml 8,99 LI
Kokosol® or.core 500g 14,95 2,4kg 41,50 Meeresalgen fiir jedes Haar 250ml 5,29 ]
6x500g 88,50 Beinlotion (pH 7,5) eu 200ml 26,50 500ml 8,99
Leindl sooe 250ml 7,79 Duschgel (pH 7,5) 1 250ml 18,50 Rosen, Haar & Duschsham. 250ml 5,29 —_—
Olivendl Raggia di San Vito* «. 0,5l 14,95 Gesichtspeeling (pH 8,0) s« 200ml 21,95 500ml 8,99 DORRER - TROCKNER
Reismehl paverr 25kg 84,50 Haarshampoo (pH 8,2) ex 250ml 18,50 Teebaum fir empfindliche Haut 250ml 5,29 Excalibur-Trockner mit 5 Einschiiben 299,00
Stevia Blatter getr. covinoa 100g 4,59 Haarspulung (pH 7,5) ex 200ml 15,50 500ml 8,99 mit 9 Einschiiben 349,00
600g 26,95 Handcreme (pH 7,5) e 100ml 9,95 WeiBdorn gegen fettiges Haar  250ml 5,29 Excalibur Paraflexx-Bogen 9,90
Traubenkernmehl OPC covnoa 2509 4,49 Heilerdemaske (pH 7,5) e+ 50ml 31,50 500ml 8,99 Sedona-Trockner  mit 9 Einschiiben 399,00
1,5kg 26,19 Korpermilch (pH 7,5) e 250ml 19,50 REINIGUNGSMITTEL KLAR/SODASAN Sedona Dorr-Folie Bogen 9,90
Trockenhefe aktive srovrra 20g 0,99 500ml 33,50 Allesreiniger Orangendl 500ml 9,29 Stockli Dérrex mit Uhr Kunststoffgitter 139,90
35x20g 27,90 Korperpeeling (pH 8,7) e 500ml 33,50 Scheuermilch kur 500ml 3,69 mit Uhr Metallgitter 149,90
1kg 21,50 Reinigungsmilch (pH 8,7) v 200ml 16,95 SEIFE KLAR/SODASAN Stockli Dérrex ohne Uhr Kunststoffgit. 119,90
Sonnenmilch (pH 7,5) LSF8 250ml 25,50 Aleppo-Seife covinoa 200g 5,80 ohne Uhr Metallgitter 129,90
LSF15 250ml 27,50 Handwaschlotion Spender 240ml 3,79 Stockli zusatzl. Kunstst.-Doérrgit. 2x 19,90
Tagescreme (pH 7,5) pu 50ml 27,95 6x240ml 21,85 Stockli zusatzl. Metall-Dérrgitter 1x 19,90
Tonic (pH 8,5) en 250ml 19,50 Hanfseife nanr-naTur 100g 1,99 ENTSAFTER - Elektrobetrieb
GESCHIRRSPULMITTEL KLAR Hanf-Peeling-Seife nanr-natur 100g 1,99 Solo Star II 339,00
Handspulmittel Orange ks ~ 500ml 2,69 Kernseife, pflanzlich 12x100g 9,95 Champion Juicer weiB 369,00
2,51 11,15 Olivenseife Lavendel 1509 2,99 silber 0. schwarz 389,00
HAARSHAMPOO URTEKRAM WASCHMITTEL KLAR/SODASAN Green Star GS-1000 Standard 499,00
Aloe Vera regenerierend 250ml 5,29 Basiswaschm. fest (60-95°C) 1,4kg 6,99 GS-3000 Komplett 539,00
500ml 8,99 Basiswaschm. flissig (30-90°C) 10l 54,50 Elite Komplett 579,00
Brennnessel gegen Schuppen  250ml 5,29 Bleichmittel / Fleckensalz 500g 3,99 Hurom slow juicer weiB 379,00
500ml 8,99 KLAR 3kg 22,85 Hurom slow juicer chrom 389,00
Kamille fiir helles Haar 250ml 5,29 Entharter war 750g 5,99 Omega VRT330 419,00
500ml 8,99 Flissigwaschmittel colcor 1,5l 5,99 Omega VRT350 449,00
Kinder mild pflegend 250ml 5,29 SODASAN 51 17,95 Omega 8004 weil 367,00
500ml 8,99 25I 82,90 Omega 8006 chrom 387,00
Krauter natirlichen Glanz 250ml 5,29 Flissigwaschm. colcor sensitiv 1,5l 5,99 ENTSAFTER - Handbetrieb
500ml 8,99 SODASAN 51 17,95 Handsaftpresse Z-Star 135,00
Gallseife sopasan 100g 1,19 ENTSAFTER - Zubehor
Zutaten: Gallseife fliissig sopasav 300ml 2,75 Champion - Getreidemahlvorsatz 129,00
Waschmittel Oko-Compakt 1,2kg 6,99 Champion - Glaskanne 0,71 11,95
Kokosmehl covinoa aus frisch verarbeiteten Kokosfleisch, zum Getrénk, Musli, Backen, Konfekt SODASAN 5kg 18,99 Champion - grobes Entsaftungssieb 10,75
Kokos6l pr.core fr_ische Kok-osn[J5§e, Press“ung un-ter 38 °.C,- hohe Laurinsau-re 59,42% !!! Waschm. Oko-Comfort sensi. 1,2kg 8,39 Green Star - Glaskanne 0,7 11,95
nicht gebleicht, nicht gehartet, nicht raffiniert und desodoriert 5
Olivendl Raggia di San Vito kemLiNnGg Oliven der Sorte Raggia, kaltgepreBt, nicht Gber 30° C !!!, extra vergine SODASAN s —— GreCn Star=igrobes Entsafungssich 20,00
Stevia Blatter covinoa Stevia ist in der EU nicht als Lebensmittel zugelassen! Es wird von uns nur Waschnuss flussig «ue 1,5l 8,99 Green Star - Gebackteig-Set 25,00
als Bade- und Kosmetikzusatz angeboten. Kosmetikzusatzstoffe besitzen 4x1,5l 33,85 Green Star - Holzstopfer 5,90
nach EU-Richtlinie Lebensmittelqualit&t!!! Woll-und Feinwaschmittel xar 500ml 4,99 Green Star - Pasta-Set 65,00
Traubenkernmehl OPC covinba aus Traubenkernen, reichste natiirliche Quelle an OPC 3l 27,50 Green Star - Reinigungsbiirste 5,95
Alle Haushaltsmittel Inhaltsstoffe alle rein pflanzlich, mit &therischen Olen, vegan ZAHNCREME Solo Star II - Auffangbehalter 11 9,90
Genaue Inhaltsstoffe wenn gewlnscht, bitte anfordern oder anrufen Mineralerde-Zahnpasta sioce ~ 75ml 3,39 Solo Star II - Reinigungsbiirste 2,90
pH-cosmetics basische Korperpflege, ohne: Aluminiumverbindungen, Alkohol, tierische 6x75ml 19,85 Solo Star II - Handantrieb 69,00

Produkte, Erdélprodukte, Konservierungsmittel, Laureth-Sulfate
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Artikel-Bezeichnung

FLOCKER - Elektrobetrieb

Hawo's El Flocko

Hawo's El Flocko Grande

Komo / Schnitzer Flocman
FLOCKER - Handbetrieb
Eschenfelder m. Holztrichter E-stahiw.
Eschenfelder Wandflocker stahiwalze

Hawo's Phonix Stahlwalze
Komo FlicFloc Stahlwalze
Luba Anni Stahlwalze
Schnitzer Campo Steinwalze

Schnitzer Campo
Waldner incl. AktiveBox

Edelstahlwalze

Stahlwalze

Preis
EUR

299,00
319,00
319,00

159,00
195,00

99,00
119,00

96,00
119,00
129,00
165,00

GETREIDEMUHLEN - Elektrobetrieb

Hawo's Billy 100
Billy 200

Hawo's Easy

Hawo's Oktagon 1

Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze

Keramikwalze

Oktagon 2 Keramikwalze
Hawo's Oktini Keramikwalze
Hawo's Mihle 1 Keramikwalze
Mihle 2 Keramikwalze

Hawo's Pegasus 400V
Pegasus 230V
Hawo's Queen 1
Queen 2
Komo Fidibus 21
Komo Fidibus Classic
Komo Fidibus Medium
Komo Fidibus Magic
Komo Fidibus XL
Komo / Schnitzer PK 1
Komo Wechselmahlwerk Kkeramikwalze
Schnitzer Grano 200
Schnitzer Jumbo
Schnitzer Pico (Linde)
Pico (Buche)
Waldner Family
Waldner Lady
Waldner Silence
Waldner Single
GETREIDEMUHLEN - Handbetrieb
Diamant D525 Stahl
Hawo’s Rotare
Hawo’s Tania

Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze

Keramikwalze

Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze
Keramikwalze

Keramikwalze

Stahlwalze
Keramikwalze

Keramikwalze

249,00
329,00
229,00
359,00
429,00
289,00
329,00
429,00
1490,00
1650,00
269,00
349,00
229,00
299,00
269,00
249,00
399,00
319,00
99,00
379,00
1699,00
219,00
239,00
469,00
329,00
369,00
279,00

869,00
699,00
104,50

Nitzliche Gerate

Artikel-Bezeichnung

Komo Handmihle Keramikwalze

KornKraft Farina Steinwalze
KornKraft Mulino Steinwalze
KornKraft Terra Luna Steinwalze
KornKraft Toscana Steinwalze
KornKraft Vagabund Cl. Steinwalze
Schnitzer CH Steinwalze
Schnitzer Country Steinwalze
Schnitzer Ligno Petit Steinwalze
Schnitzer Ligno Manual Steinwalze
Schnitzer Manus Steinwalze

KOMBI - Flocken & Mahlen - Elektrobetrieb

Komo Duett 100

Duett 200
Schnitzer Vario Keramik/Stahlwalze
Waldner Kombi-Star Keramik/Stahlwalze

Keramik/Stahlwalze

Keramik/Stahlwalze

Preis
EUR
199,00
137,00
98,00
199,00
199,00
64,50
89,00
229,00
49,00
89,00
199,00

539,00
639,00
519,00
599,00

KOMBI - Flocken & Mahlen — Handbetrieb

Luba Duo Keramik/Stahlwalze
GETREIDESPEICHER
Eschenfelder Kérnerspei.  1x1,2kg
3x1,2kg

HS Getreidesack  fir 3kg

fir 5kg

fir 10kg

flr 25kg
HS Wandhalter far 1 Sack

far 3 Sack

Hawo’s Wandhalter fiir zwei Sacke
Hawo'’s Getreidesilo Holz 2 x 5 kg
Holz 3 x 5 kg
Hawo'’s Unterbauregal
KornKraft Getreidebehal. Max 5kg
Moritz 2kg
Waldner Getreidesilo Holz fiir 5kg
HEIL- und PFLEGEMITTEL
Einlaufgerat

Badebiirste

Haarbirste

Hand- und Nagelbirste

Korperbirste

Massagebirste

Mineral- und Heilerde 300g
1kg

gebrauchsfertig in der Tube  400g

gebrauchsfertig 1,5kg

179,00

32,90
129,00
27,00
30,00
38,00
52,00
13,00
23,00
30,00
139,00
225,00
225,00
79,00
59,00
86,00

16,90
22,50
18,50
14,50
17,50
21,00

6,50
12,75
11,50
17,50

Niitzliche Gerate

Artikel-Bezeichnung

HOLZGESCHIRR
Holzdose 1 kg Linde

1,5 kg Linde

2 kg Linde
Holzschaufel 14 cm

16 cm

18 cm

20 cm
Holzschissel 16 cm Linde

18 cm Linde

20 cm Linde

25 cm Linde

30 cm Linde
Mislischélchen 11,5 cm Esche
KEIMGERATE - ESCHENFELDER
System II - 2 Glaser, Gestell, Schale
System III - 3 Glaser, Gestell, Schale
Set I - 1 Glas und Gestell
Set II - 2 Glaser und Gestell
Set III - 3 Glaser und Gestell
Sprossen-Glas mit Sieb
Abtropfgestell fir 1 Glas

flr 2 Glaser

far 3 Glaser
Abtropfschale 2er Keramik / Terra

3er Keramik / Terra

Kresse-Sieb mit Terracottaschale
12 cm mit Keramikschale
16 cm mit Keramikschale
21 cm mit Keramikschale

Weizengras-Sieb mit Keramikschale
Stapelhilfe fir Weizengras-Siebe
KERAMIKMESSER
Schalmesser 7,5cm Klinge
Gemuse- und Obstmesser 11cm KiIi.
Universalmesser 13cm Klinge
13cm Klinge Mikrosége
16cm Klinge
KUCHEN-FRISCHEBEHALTER-SET
GlasLife 4er Set aus Glas
KUCHEN-GEMUSE-HOBEL
Bérner-Reibe V6

Info:

Fon 03 84 24 - 22 053

Preis
EUR

24,90
29,90
34,90
2,70
4,40
5,20
6,65
10,00
12,00
15,00
22,00
28,00
9,90

36,70
47,25
16,50
25,00
33,75

8,00

8,90
11,00
12,75
13,70
16,25
10,50
15,50
25,00
32,00
39,80
20,00

39,00
39,00
49,00
59,00
79,00

49,50

59,90

Artikel-Bezeichnung

MILCH-BEREITER
Sojamilchbereiter Soyabella SB-130
MIXER
Personal Blender PB 100
PB 200
PB 200 XL
Standmixer KitchenAid
Vita Mix TNC 5200
Vita Mix Super TNC 5200
MIXER - Zubehor
PB Mahlwerk
PB Mahlbecher 150ml
PB Mixbecher 300ml
PB XL-Mixbech 450ml
PB Trinkdeckel
Vita Mix Behélter 0,91 mit T-Messer
Vita Mix Behélter 2,0l mit N-Messer
PEDDIGROHRKORBCHEN
Lang 25 x 13 cm fir 0,5kg
36 x 14 cm fur 1kg
Rund 18 cm fiir 0,5kg
21 cm fur 1kg
fur Baguette 44 x 8 cm fiir 0,5kg
TRAMPOLIN ultraweich
MediSwing mit Schraub-Beinen *
mit Klapp-Beinen *
MediSwing GummifiiBe
WASSER-AUFBEREITER
Aguaexperts Umkehrosmosegeréat
Carbonit Kohle-Trinkwasser-Filter
mit Vitalisierer
Carbonit K-T-Filter Untertischanl.
mit Vitalisierer
Carbonit Filtereinsatz Premium
Carbonit Filtereinsatz Puro
WaterWise Destiller
WaterWise Kohlefilter 6x2 Monate
WaterWise Auffangbehalter Glas
ZUBEHOR & EXTRAS
Paraflexx-Bogen z. Backen / Dérren
Tischbefestigungen fir Mihlen
Tischzwinaen fur Mihlen o. Flocker

Preis
EUR

149,00

69,90
89,00
99,50
229,00
649,00
749,00

18,00
5,50
9,90

10,90
2,00

139,00
149,00

11,55
12,65
11,55
12,65
16,50

338,00
378,00
19,00

799,00
135,00
199,00
259,00
321,00
35,50
73,50
299,00
29,00
57,50

9,90
27,80
6.95

Info- und Prospektmaterial bitte anfordern! Zusendung per Post oder Mail



!F’“ Biicher & Medien

Artikel-Bezeichnung Preis
EUR
BIBELN
Bibel-Griffregister 3,50
Elberfelder 2003 GroBdruckausgabe 75,00
Elberfelder 2003 Standardausgabe 24,90
Elberfelder 2003 Taschenausgabe 8,00
Elberfelder Rev. Design 12,90
Elberfelder Rev. Sonderausgabe 8,90
Elberfelder Rev. mit Konkordanz 34,90
Schlachter 2000:
Classic 8,90
lebendiges Wasser 8,90
Miniaturausgabe 9,90
Miniaturausgabe Fibroleder 19,90
Miniaturausg. Leder + ReiBversschl. 39,90
Neues Testament 1,90
Taschenausgabe 12,90
Taschenausgabe Fibroleder 16,90
Taschenausgabe Fibroleder 29,90
Tausg. Fibroleder, ReiBverschluB 59,90
Sonderausgabe 4,90
Standardausgabe Classic 27,90
Standardausgabe Fibroleder 46,90
Stausg. mit Schreibrand, Fibroleder 59,90
Stausg. Fibroleder, ReiBverschluB 69,90
HORBIBEL Schlachter 2000 CD MP3
Altes + Neues Testament 119,90
Altes Testament 99,90
Neues Testament 24,90
Psalmen 4,99
Spriiche, Prediger, Hohelied 2,99
Daniel bis Maleachi 2,99
einzelne Blcher jeweils 1,99
HORBIBEL Schlachter 2000 CD Audio
Altes + Neues Testament 274,90
Altes Testament 199,00
Neues Testament 75,90
Psalmen 19,90
Johannes 4,90
HORBUCHER CD MP3
Der GroBe Konflikt 6,95
BUCHER - von Ellen G. White
BewuBt essen 7,99
Bibelkommentar Paperback 12,00
Bibelkommentar gebunden 34,95
Botschaften fiir junge Leute 12,00

Artikel-Bezeichnung

Botschafter der Hoffnung

Briefe an junge Liebende
Christus kommt bald

Das geheiligte Leben

Das Gliick wahrer Gesundheit
Das Wirken der Apostel

Der Eine - Jesus Christus

Der groBe Kampf

Der groBe Konflikt

Der Heiland unser Freund

Der Messias - Das Leben Jesu
Der Weg zur Gesundheit

Die Engel

Die Geschichte der Erldsung
Diener des Evangeliums

Die Vollendung unserer Aufgabe
Ein ernster Aufruf an die Mitter
Ein gliickliches Heim

Ein Tempel des Heiligen Geistes
Erziehung

Frihe Schriften von EGW
Gedanken Uber das Buch Daniel
Gedanken Uber das Buch Offenbar.
Gemeinschaft mit Gott
Gleichnisse aus der Natur
Goldtropfen der Wahrheit
Intellekt, Charakter, Personlichkeit I

Intellekt, Charakter, Personlichkeit II

Krauter und ihre Verwendung
Leben auf dem Land

Leben in Fille

Leben und Wirken

Lebe wie Henoch

Maranatha - der Herr kommt
Nehemia -Wiederaufbau der Mauer
Orientierung fur das Leben
Patriarchen und Propheten
Propheten und Kdnige

Schritte zu Jesus

Verkiindigt das Evangelium

Wie findet man inneren Frieden
Wie fuhre ich mein Kind

Zeugnisse flr die Gemeinde B. 1-5
Zeugnisse flr die Gemeinde B. 6
Zeuanisse flr die Gemeinde B. 7-9

Preis
EUR
3,00
9,80
15,30
3,55
7,55
13,00
13,00
13,00
2,50
6,60
2,50
5,00
15,30
4,99
6,90
1,00
2,90
7,20
10,30
7,50
16,90
6,95
6,00
9,80
5,20
7,10
20,40
20,40
2,50
3,80
2,49
14,90
5,00
16,80
5,50
13,80
13,00
13,00
2,00
10,00
3,60
7,00

je 29,90

25,90
ie 21,90

Biicher & Medien ﬁu

Artikel-Bezeichnung

BUCHER

Als Christ siegreich leben
Amerika-mit Gewalt in Gottesstaat
Auf die Wahrheit kommt es an
Bewahrte Heilmittel neu entdecken
Bittere Allheilmittel

Eine Welt ohne Krebs

GroBe Handbuch veg. Erndhrung
Die kommenden Ereignisse

Die stille Invasion - Spiritismus
Eisberg voraus

Entscheidung am Jordan
Geheimnisvolle Holzkohle
Genesis-Konflikt

Gesund werden - gesund bleiben
Grundsatze christlicher Kleidung
Heilkréfte der Nahrung

Heilkréfte der Pflanzen

Ich bin gesund-mit frischen Séaften
Marksteine der Adventbotschaft
Noch zwei Monate zu leben
Pausenbrot (Aufsteller)

Radikale Veranderungen

Sprossen und Keime

Unser taglich Brot

Von der Stadt auf das Land

Was muB ich tun um das ewiges L.
Was muB ich tun um gerettet z. w.
Zauber des Aberglaubens

Preis
EUR

6,65
24,90
14,90
23,50

9,60
22,90
26,90

1,00

6,00

4,00

4,00

9,50
24,90
22,50

2,90
44,00
44,00

7,70

4,60

1,00

4,95

3,00

9,95
14,95

8,90

1,90

9,00

6,90

Artikel-Bezeichnung Preis
EUR

BUCHER - fiir Kinder

Aus besonderem Holz geschnitzt 8,00
Der Mann der nicht héren wollte 8,00
Der Mann der nicht predigen konnte 8,00
Die Konigstochter 8,60
Gold fur Miss Marian 8,00

Meine Lieblingsgeschichten (5 Ban.) 127,00
Menschen in Gottes Hand (alt 10 B.) 159,00

Pilgerreise gesamt 13,40
Pilgerreise in Bildern 5,90
Tiger und Tom 9,60

DVDs mit Prof. Dr. W. Veith Empfehlung!
2010 Kreation - Evolution 7 DVDs 65,00
2004 Gesundheit 7 DVDs 65,00
2004 Offenbarung 20 DvDs 180,00
2007 Schopfung-Offenbar. 9 DVDs 80,00
2009 Reformation 12 DvDs 100,00
DVDs mit Nicola Taubert Empfehlung!
2010 Die Neue Weltordnung 5 DVDs 25,00
DVDs und CD’s

Higher Ground 15,00
Himmelwarts 15,00
So ist s unserm Herzen 15,00
Lebe(n) mit Jesus Gratis
Info — CD (standig erweitert) Gratis
Info - DVD 1 Stiller Krieg Gratis
Info — DVD 2 Stiller Krieg Gratis

Was heiBt : ROHKOST-QUALITAT?

* keine Trocknung Uber 30-50° C

* keine Waschung und Verarbeitung tber 30-50° C

* keine Konservierungsstoffe, wie auch keine Sorbinsdure
* keine synthetischen Dingemittel und Pflanzenschutzmittel

* keine kunstliche Reifungstechnik
* keine chemische Behandlung

* keine Glukosebader oder ahnliches

* keine Dampfbehandlung

* keine Begasung

* keine Gen-Technik

* keine radioaktive Bestrahlung
* keine Gefriertrocknung

* kein Schockgefrieren




